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Universidade de Santiago de Compostela

| reinado de los Reyes Cardlicos, considerado habitual-
mente como el final de la Edad Media y el inicio de la
Modernidad, constituye un momento histérico de nota-
ble relevancia debido a los diversos cambios que tuvieron

L lugar durante esos anos. No solo se avanzé en el reforza-
miento del poder regio, sino también en otros dmbitos que, en lo

' Becario del  Programa de Formacion del Profesorado Universitario del
Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte e Investigador en Formacion
y Perfeccionamiento en el Grupo de Investigacion (G1-2108 «Historia social
de Galicia en la Edad Mediar. Este trabajo se ha realizado en el marco de los
proyectos «Linaje, parentela y poder: la pirimide nobiliaria gallega (siglos
XII al XV) (1)» (HAR2013-42985-P), cuyo Investigador Principal es el Dr.
Eduardo Pardo de Guevara y Valdés, y «La formaciéon de la monarquia feudal
en Hispania. Sociedad y poder en la época de la dinastia Navarra (1000-
1135)» (HAR2012-31940), cuyo Investigador Principal es el Dr. Ermelindo
Portela Silva, en los que el autor ha participado como miembro del equipo
de trabajo y del equipo investigador respectivamente.
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que al territorio gallego se refiere, tuvieron mucho que ver con la
pacificacién del Reino y, respecto a lo que aqui nos atafe, con Ia
reforma del clero regular’. No es nuestro objetivo desentranar a lo
largo de estas pdginas el proceso de reforma mondstica en si mismo,
ni siquiera exponer sus fundamentos generales, quiénes lo idearon,
cudles fueron los agentes movilizados para su puesta en marcha,
cémo se llevd a cabo o cudles fueron sus consecuencias mas inme-
diatas. Otros autores se han encargado de ello, aunque todavia falta
un estudio completo sobre el tema®. La pretensién de este trabajo
es mucho mds modesta y consiste en ofrecer algunas pinceladas
sobre la vida de las monjas benedictinas gallegas, observando hasta
qué punto cumplian 0 no con la Regla de San Benito en el perio-
do inmediatamente anterior al de la reforma. Estudiaremos, pues,
algunos diplomas de los muchos que forman parte del rico legado
documental que se ha conservado sobre estos monasterios® —toda-
via pendiente de un estudio de conjunto a pesar de su abundancia
y riqueza como fuente histérica— para saber si las benedictinas
gallegas rompieron sus votos monisticos —la pobreza, la castidad

y la obediencia—, en qué medida tuvieron y disfrutaron de mér-
genes de libertad y hasta qué punto todo ello fue determinante a

la hora de resistirse a aceptar una reforma mondstica promovida

tanto por las autoridades eclesidsticas como, muy especialmente,

por la monarquia. De hecho, se analizarin con especial atencion

los documentos elaborados durante el proceso reformador —en los

que los reformadores insisten en hablar del libertinaje y de la mala

gestion de las religiosas—, tratando de ofrecer una nueva lectura

sobre los mismos que nos permita conocer mejor la realidad feme-

nina bajomedieval en clave de libertad y resistencia.

? Garcia Oro, 1969: 31-33; 45-62; 127-134.
* Véanse, por ejemplo, las aportaciones de Garcia Oro (1969), Colombis
(1980) y Garcia Oro y Portela Silva (2004), asi como los diversos articulos
publicados por Zaragoza i Pascual —algunos de ellos referidos en la biblio-
graffa del presente trabajo—, en los que el autor ofrece nuevos documentos
sobre la reforma de los monasterios gallegos.

* Mucha de esta documentacién se conserva en el archivo de San Paio de
Antealtares (Bujin Rodriguez, 1996).
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El libertinaje: la reforma monastica y las
criticas de los reformadores

[ as tentativas de reforma se sucedieron en el seno de la Iglesiaa
lo largo de la Edad Media, conformando un proceso inacabado que
repetia un esquema bisico: ante la relajacién de las costumbres y el
celo religioso, se hacfa necesario volver a los origenes y extirpar los
vicios y abusos que se estaban cometiendo. La reforma monastica
que se inicié en tiempos de los Reyes Catélicos respondia en lineas
generales a esta dindmica, teniendo su justificacién en la necesidad
de implantar la observancia religiosa debido a la generalizacion de
la crisis espiritual y material en el seno del monacato hispano; un
monacato conformado muchas veces por comunidades en exceso
pequefias que sufrfan los estragos de los abades comendatarios, asi
como las usurpaciones y el intervencionismo nobiliario. Ante esta
situacién, los Reyes Catdlicos apostaron por la reforma del clero
regular, buscando en todo momento el apoyo pontificio’. Las bu-
las y breves de Inocencio VI, Alejandro V1 y, posteriormente, de
Julio 11, permiticron iniciar y llevar a cabo dicha reforma, aunque
no sin pocas dificultades’. En el caso de los benedictinos gallegos,
y tras las primeras medidas emprendidas por don Alfonso Carrillo
de Albornoz, obispo de Catania, fueron los priores de San Benito
de Valladolid los encargados de su puesta en marcha mediante un

5 Garcia Oro, 1969: 19-44 vy, sobre el caso gallego, 45-59; Colombas, 1980:
23-30.

6 Han de destacarse, por ejemplo, dos bulas de Inocencio VIII y Alejandro
V1. ambas denominadas Quanta in Dei Ecclesia, concedidas en 1487 y 1493.
Si la primera impulsé la reforma de los monasterios del Reino de Galicia

——que, desde ese momento, se convirtieron en el campo de pruebas de la
actividad reformadora—, la segunda hizo extensiva la reforma al conjunto de
las coronas de Castilla y Aragén (Garcfa Oro, 1969: 143-147, doc. 4; 154-
157. doc. 10). Por otra parte, Julio 11 contribuy6 a que se consolidase la re-
forma. confirmando lo dictaminado por sus predecesores, asi como diversas
actuaciones promovidas por los reformadores (Garcia Oro, 1969: 214-215,
doc. 54). Respecto a las benedictinas gallegas podemos senalar la existencia
de varias bulas otorgadas por Julio 11 el 1 de octubre de 1504, mediante las
cuales procedi6 a la anexion de diversos monasterios femeninos a San Paio de
Antealtares. Asimismo y ante las dificultades presentadas por muchas abade-
sas para aceptar dicha incorporacion, Le6n X otorgd anos mis tarde diversas
confirmaciones al respecto (Bujin Rodriguez, 1996: 21 -29). 123
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proceso que incluifa la visitacién y reforma de los monasterios mas-
culinos y femeninos’. En este sentido, conviene destacar la figura
de fray Rodrigo de Valencia, quien, ademds de visitar diversos mo-
nasterios y sentenciar algunos procesos iniciados contra sus abades,
abadesas, priores o prioras entre 1498 y 1499, fue el promotor de
la medida que puso punto y final a la historia de los monasterios
de benedictinas de la Galicia medieval: la concentracién de dichas
monjas, que hasta entonces residian en pequefias comunidades
rurales dispersas por el territorio gallego, en un tnico centro, el
cenobio compostelano de San Paio de Antealtares®. Otrora mo-
nasterio masculino, Antealtares inicié el 23 de julio de 1499 una
nueva etapa de su historia, pasando a convertirse en ese momento
en el Ginico monasterio femenino de la Orden de San Benito situa-
do en Galicia’.

Para los reformadores, las abadesas benedictinas gallegas esta-
ban lejos de cumplir la Regla monastica, de gestionar con eficiencia

” Garcfa Oro, 1969: 50 y ss.; Colombds, 1980: 31-33,

* En 1508, la reina Juana | envié una carta a sus justicias del Reino de Galicia
para que restituyesen a San Paio de Antealtares los monasterios de monjas
que habfan sido incorporados al mismo, relatando el porqué de la fundacion
de Antealtares: «[en el Reino de Galicia] moravan e estaban fasta veynte ¢
quatro o veynte ¢ cinco religiosas abbadessas, prioras e monjas de la dicha orden,
estando e morando de dos en dos o de tres en tres, en cada una de las dichas casas,
e aun diz que en algunas dellas morava e estaba una sola monja, e asymesmeo visto
como las dichas monjas no bivian tan honestamente como eran obligadas segund
su regla, las ayuntaron y trasladaron e congregaron todas en el dicho monasterio
de Sant Payo para que estoviesen e viviesen en observancia todas juntas, conforime
a su reglar, todo ello aprobado por Julio 11, como reitera la reina (Zaragoza
Pascual, 2013: 677, doc. 8). En realidad, dona Juana repetia en los mismos
términos lo ya dicho unos meses antes (Garcia Oro, 1969: 541, doc. 4406).

? Colombis, 1980: 33-45. Esta solucién supuso la conversion de los vicjos
monasterios de benedictinas en prioratos de San Paio. Segin una bula de
Julio II, otorgada en 1504, los monasterios que debian perder su autonomia
eran: San Miguel das Negradas, San Miguel de Eiré, San Fiz de Cangas, San
Xodn da Cova, Santo Estevo de Chouzin y Santa Marfa de Pesqueiras en
Lugo; San Xulidn de Lobios, San Pedro de Lobds, San Pedro de Ramirds y
San Salvador de Sobrado de Trives en Ourense; y San Pedro de Vilanova o
de Dozén, San Pedro de Ansemil, Santo Andrés de Orrea y San Salvador de
Albeos en Pontevedra (Zaragoza Pascual, 2013: 677, doc. 8). Si bien, estos
catorce monasterios no siempre aparecen citados juntos en la totalidad de
documentos que tratan sobre el tema (Colombds, 1980: 44, 56).



¢ LIBERTINAJE O LIBERTAD? ROMPIENDO LA(S) REGLA(S)

los patrimonios de sus comunidades y, menos atin, de ser buenos
ejemplos de conducta para sus hermanas en religion y para el con-
junto de la sociedad'’. Examinando los acontecimientos relativos a
la (re)fundacion de San Paio de Antealtares y al proceso de visita-
cion y reforma de los viejos monasterios femeninos medievales, es
diffcil no ver en todo ello un plan con unos objetivos muy claros
que, para ser llevado a cabo, pricticamente exigfa la ‘deslegitima-
cion' y apartamiento de las abadesas que dirigian y seforeaban has-
ta entonces esas comunidades. Es decir, independientemente de las
informaciones concretas que se iban obteniendo sobre la situacion
y las circunstancias particulares de cada monasterio o de las decla-
raciones de las abadesas procesadas ;no estaba condenado de ante-
mano el viejo monacato benedictino femenino en su conjunto en
cuanto fray Rodrigo de Valencia viajé a Galicia? Ciertamente los
procesos que se han conservado acogen de forma undnime testimo-
nios que contribufan a desacreditar a las abadesas presentindolas
como mujeres carentes de cualquier tipo de disciplina, con dere-
chos mds que cuestionables respecto a los cargos que ejercian, sin
olvidar caracterizarlas como gestoras negligentes con actitudes que
no solo quebrantaban lo relativo a regla benedictina sino también a
las reglas del decoro deseables para sus congéneres''. En definitiva,

" Para los Reyes Catolicos, «las personas de religion, asy ombres como mugeres
que en los monesterios dese reyno de Galisia residian [...] vivian fuera de toda
religion teniendo solamente nombre de religiosos, no guardando las reglas de sus
ordenes ni los votos que prometieron en sus profisiones y en ellos fueron obligados
a guardar e convirtiendo en ussos profanos las rentas» (Garcia Oro, 1969: 4406,
doc. 334). En el caso del fiscal de la reforma benedictina, y respecto a la
abadesa de Lobds —aunque las acusaciones son similares a las que presento
contra otras abadesas—, declara que detentaba su cargo «syn tener titulo ni
institucion candnica |...] ni seyendo elegida en la forma que de derecho se re-
quicre ni por personas que toviessen poder ni juredigion». Ademds senala que «ha
bivido muy disolutamente, non guardando la regla ni horden de nuestro padre
Sunt Benito ni ha bibido en comunidad [...) ni tanpoco ha guardado castidad,
antes ha seydo muy incontinente de su cuerpo, y a seydo puiblicamente amance-
bada assy con clérigos como con personas legas, aviendo fijos dellos [...1; e demads
desto, ha disipado ¢ destruydo los bienes de dicho monesterio [...] ni trayendo el
abito» (Zaragoza Pascual, 2002: 92-93, doc. 4).

'l Entre los procesos conservados destacan los incoados contra las abade-
sas o prioras de Lobios, Pesqueiras, Albeos Lobis y la de Ansemil y Dozon
(Zaragoza Pascual, 1996; Zaragoza Pascual, 1997a; Zaragoza Pascual, 2002).
Entre las acusaciones generales que se hicieron contra ellas podemos citar las
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los reformadores ofrecen una imagen sobre los comportamientos
de las abadesas benedictinas en la que se denuncia reiteradamente
la falta de celo religioso y un conjunto de actitudes que, a sus ojos,
solo podian ser consideradas como el resultado del arraigamiento
de un auténtico libertinaje en el seno de sus comunidades.

A falta de producirse vacantes en los abadiados —lo que facili-
taba enormemente la reforma de los monasterios afectados por di-
cha circunstancia'?>—, los procesos promovidos contra las abadesas
—y no tanto contra las comunidades en su conjunto, a pesar de
que en ocasiones aparecen citadas otras religiosas—, permitieron a
los reformadores ‘descabezar’ los monasterios femeninos mediante
la deposicién sistemdtica de las mismas, lo que les dejé via libre

dirigidas contra dofia Isabel de Ulloa, abadesa de Dozén y Ansemil, aunque
las mismas se repiten pricticamente en los mismos términos en los demiis
casos: «non avéys guardado la regla e constituigiones de la dicha horden de Sant
Benito e avéys fecho e cometido muchos delictos e excessos dignos de gran pug-
nagion e castigo |...], [siendo] muy mal exienplo de todas las religiosas de la
dicha horden, |...] [asi como) destruidora e disipadora de los bienes e rentas de
los dichos monesterios | ...]. [A lo que se anadia el hecho de que| continuamente
avéys comido carne e vestido camisas de lino, e asymesmo echado en vuestras ca-
mas sdvanas de liengo, e que asymesmo saliades de los dichos monesterios para ha-
blar con quantos queriades e non bibiades en clausura e comunidady (Zaragoza
Pascual, 2002: 113-114, doc. 17).

2 Se dio, por ejemplo, en el caso de San Pedro de Dozén, que fue entregado
a fray Rodrigo de Valencia de manos de la priora tras el fallecimiento de la
abadesa; una vacante que, en este caso, se produjo en medio del proceso de
reforma, lo que explica que atin conservemos las fuertes acusaciones que ¢l
fiscal dirigi6 a la abadesa antes de su muerte. Ademas, nos ha llegado una
descripcion del ceremonial que se llevé a cabo para formalizar la toma de
posesién por parte del reformador: «[La] priora dio al dicho serior prior un
cdliz e un libro e una vestimenta ¢ la cuerda de una canpana con que tasnese
en senal de dicha possession. E luego el dicho senor prior, resgebidas las dichas
cosas en su mano, taid la dicha canpana e eché fuera a los que dentro de dicha
yglesia estavan e cerrd las puertas e después las torné a abrir. |...] E luego |...]
la dicha Aldara Lipez, priora, dio la obediencia al dicho seiior prior reformador
e a sus suscesores estando la dicha Aldara Lépez fincada de rodillas e algadas las
manos e puestas entre las del dicho senor prior reformador» (Zaragoza Pascual,
2002: 117-118, doc. 19). Posiblemente, la reforma también se vio agilizada
en otros casos como Chouzin o San Fiz de Cangas por el fallecimiento de sus
abadesas (Lopez Mordn, 2005: 57 y 86), aunque muchas veces resulta dificil
saber si algunas de ellas murieron o simplemente aceptaron el nuevo modelo
mondstico impuesto por los reformadores (Lépez Mordn, 2004: 161 y 162).
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para actuar, poniendo fin, asi, a la independencia de un conjunto
de comunidades donde la experiencia religiosa y seforial de las
mujeres que las habitaban estaba marcada por la existencia de una
amplia libertad de actuacion, poco o nada compatible con el pro-
yecto reformista'”.

Estos procesos se llevaron a cabo mediante la comparecencia de
diversos testigos que, bien por conocer a las abadesas o bien por
ser de conocimiento publico las actuaciones de estas, respondian
a un conjunto de preguntas con las que se juzgaban el comporrta-
miento y la ‘legitimidad’ de las religiosas'. Al examinar las decla-

' Quien actué como procurador y promotor fiscal fue el escudero Fernando
da Estrada, vecino de Santiago, con poder para «que podades conoscer, deman-
dar ¢ demandades todas e qualesquier cosas tocantes e pertenesgientes al dicho
oficio de reformacion e visytagion e Horden de Sant Benito» (Zaragoza Pascual,
1993: 400, doc. 1). Cumpliendo con su papel, se querellé, por cjemplo,
contra dona Constanza Vizquez de Somoza, abadesa de Lobios, a la que
acus6 de no guardar las reglas de la Orden, ser manceba publica de clérigos y
laicos, tener hijos y ser ello conocido pablicamente, no vivir en comunidad
y hacerlo con fala de honestidad, asi como disipar los bienes y rentas del
monasterio, entre otras faltas (Zaragoza Pascual, 1996: 363, doc. 1). Como
vemos. acusaciones similares a las presentadas contra las demds abadesas. Lo
mas llamativo s que los argumentos de ‘deslegitimacion’ dirigidos contra es-
tas mujeres fueron pricticamente idénticos a los que utilizé apenas unos anos
antes el Conde de Camina contra las dos ltimas abadesas de San Salvador
de Albeos: dofia Guiomar Fernandez, de la que decia que llevaba una vida
disoluta y era incapaz de administrar los bienes mondsticos, y dona Beatriz
Cabeza de Vaca, quien, ademis de poco ejemplar, fue acusada ante los Reyes
Catdlicos de ser dominica y, por tanto, debia ser apartada del gobierno del
monasterio benedictino (Lopez Mordn, 2004: 149). Al menos algo de verdad
habia en todo cllo pues dofa Beatriz declaré poco después, durante el pro-
ceso de reforma, que efectivamente habfa profesado como dominica y que
solo posteriormente, y sin haber obtenido dispensa de Roma, habia pasado
A vestir ¢l hibito benedictino, llegando a ejercer sucesivamente los cargos
de priora y abadesa en Albeos gracias a la habilitacion de un dominico y
habiendo realizado la colacién del titulo abacial el provisor de Tui (Zaragoza
Pascual, 1997a: 563-564).

1 Entre los cuestionarios conservados podemos destacar los utilizados en
los procesos contra dona Inés de Sanabria y dona Beatriz Vaca (Zaragoza
Pascual, 2002: 103-104, doc. 11; Zaragoza Pascual, 1997a: 574-575, doc.
4), asi como otros de caracter general (Zaragoza Pascual, 1999: 80-83, docs.
2 y 3). Una lectura atenta de los mismos nos permite considerarlos como
acabada expresion de como deslegitimar a estas abadesas tanto por cuestiones
juridicas como por sus actos. Se queria averiguar «de qué manera o con qué
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raciones, se comprueba que estas confirman en gran medida los
contenidos reflejados en los cuestionarios de los reformadores, lo
que, teniendo en cuenta que en dichos procesos casi nunca partici-
paron directamente las acusadas —pues la mayoria de ellas se ne-
garon a comparecer ante el reformador—, puede hacer sospechar
que se trata inicamente de testigos seleccionados en funcion de su
apoyo a los intereses reformistas'. Atin asi, en todo momento se
insiste en la legalidad del proceso'®
ofreciendo detalles concretos sobre aquellos aspectos de los que

y, ciertamente, los testigos van

tenian conocimiento, mientras declinan responder sobre aquello
de lo nada sabian'. Por tanto, atin conservindose practicamente

titulos la dicha avadesa entré en el dicho monasterion, si lo hizo a cambio del
pago de ‘dinero, oro o plata’, si «tenia e tiene fijos, e qudntos e de quién», «como
la dicha abadesa gastaba los bienes |...] si en provecho del dicho monesterio o si
las gastaba con honbres e rufianes e parientes e con otras personas de mal vebir,
si conocia la Regla de San Beniro, si tenia monjas y «i las hazia comulgar ¢
confesar e si hazia los oficios devinos en el coro con sus monjas», si los altares
estaban sucios y mal reparados o si todo ello era «puiblica voz y fama en toda
la tierra, cotos y comarca del dicho monesterio» (Zaragoza Pascual, 1997a: 574-
575, doc. 4). Otras cuestiones a tener en cuenta eran si «la dicha abadesa es
mujer idiota syn letras ¢ que sabe muy poco de lo que el ofigio divino pertenesce y
para regir e administrar el dicho monesterio», si «aya muchas vezes ydo a boddus
e a batisterios e ferias e misas nuevas, deshonestamente, como muger seglarm o,
incluso, si «la dicha abadesa e monjas andavan a caga con los dichos sus amigos
por los montes, a pie ¢ a cavallo, con perros e galgos e aves, muy disolutamenter
(Zaragoza Pascual, 2002: 103104: doc. 11). Es decir, se indagaba sobre
vita et moribus de las abadesas, asi como sobre su capacidad y diligencia en la
gestion de los monasterios.

" ;Podria tratarse de personas compradas o presionadas? O gsimplemente
la vision que ofrecen sobre el libertinaje o la libertad de las religiosas es un
buen reflejo de lo que estaba pasando? Resulta dificil saberlo, aunque la férrea
resistencia de las abadesas a abandonar unos modos de vida en los que, segin
los testigos, no habia lugar para la clausura y el rigorismo religioso parece ser
un buen indicio para creer que la pobreza, la obediencia y la castidad eran
principios quebrantados y no deseados por la mayoria de estas religiosas,
cuando no practicamente desconocidos.

'* En el proceso contra la abadesa de Lobis, por ejemplo, se dice que los testi-
gos «depusieron y declararon secreta y apartadamente cada uno por si» (Zaragoza
Pascual, 2002: 103, doc. 11).

"7 A modo de ejemplo podemos senalar que, en la causa contra la abadesa de
Albeos, es posible ver el diferente grado de conocimiento que tenfan unos
testigos respecto a otros en relacion a las preguntas realizadas. As{, mientras
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solo testimonios que confirman la vision de decadencia religiosay
material de los monasterios de benedictinas gallegos, una lectura
atenta y renovada de los mismos refleja indicios claros de una liber-
tad femenina que, con matices bien distintos, también se observan
en las escasas declaraciones que han llegado hasta nosotros de las
propias religiosas. Si bien estas rechazaron gran parte de las acusa-
ciones que se presentaron contra ellas, sobre todo las relacionadas
con el libertinaje o mala gestién del patrimonio mondstico —¢
decir, se presentan a si mismas como mujeres preocupadas por el
cumplimiento de las tareas religiosas y materiales derivadas de su
condicion de abadesas—, lo cierto es que no dejan de proporcionar
ciertas pistas sobre lo que, a nuestro entender, son muestras claras
de libertad femenina'®. Una libertad que, frente a las opiniones de

Garcia de Penalta respondié que «no la sabe» a cinco de las once preguntas
que le hicieron, otros, como Juan Vizquezy Juan Garcia de Novoa, solo de-
jaron sin contestar una pregunta (Zaragoza Pascual, 1997a: 580-584, docs.
8-10).

1 Enrre las voces de estas religiosas que nos han llegado, podemos referir el
caso de la abadesa de Lobios que aproveché para rechazar la mayor parte de
las acusaciones —sobre todo las referidas a si tenfa algin ‘amigo’, a J]a mala
gestion de los bienes mondsticos, a no vivir en comunidad o a no cumplir
con obligaciones religiosas tales como asistir a misa o confesarse al menos una
vez al aio—, aunque deja ver la existencia de una intensa sociabilidad que
convertia los muros de los monasterios en fronteras permeables: la abadesa
comia unas veces sola, otras con las monjas y otras con clérigos 0 seglares
que iban al monasterio y asistia a bodas, bautizos y misas en compania de
los capellanes y religiosas, queddndose a comer en dichos eventos. Reconoce
que «fasta aqui ha hecho algunos pecados, que ya los tiene confesados a su perifﬂda
que antes tenia y a los confesores |...] e que la absolvieron e dieron penitengia»,
lo que parece explicar que, a la pregunta de si tenia hijos, respondiese que
wya tiene dicho lo que ha de dezirs, es decir, evitaba una pregunta a rodas luces
comprometedora, sobre todo si aceptamos ¢l testimonio de una monja de
[Lobios, quien dice haber oido que la abadesa «avia tenido amigos y que avia
avido hijos dellos» (Zaragoza Pascual, 1996: 373-370, docs. 8 y 9). Dona
Inés de Guitidn contesté al interrogatorio del reformador reconociendo, por
cjemplo, que, antes de entrar en Antealtares, es decir, a pesar de ser priora
de Pesqueiras, no conocfa la regla de su Orden, pero «ella vebia en ella y la
guardaba lo mejor y mds honestamente que ella podia, e casi lo fazia como lo
fazian ¢ veya fazer a otras abadesas y prioras de la dicha horden»; ademas dice
que «aunca vestio pano de color, salvo negro ¢ de buriel de Araginy, que sabe
leer, que al no haber otras religiosas, unas veces comia sola y otras con clé-
rigos y seglares, que iba a bodas y bautizos, pero que volvia para comer a su
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los testigos y reformadores, que la relacionan directamente con el
libertinaje, en boca de las abadesas se presenta como una libertad
de actuacién ejercida en el marco de un absoluto respeto hacia la
religion y hacia las instituciones que dirigfan. Cabe preguntarse,
por tanto, cémo percibieron esas mismas abadesas la actuacion de
fray Rodrigo de Valencia. La mayor parte de ellas decidieron huir
del reformador, rechazando comparecer en los procesos que se ini-
ciaron contra ellas. Desde su punto de vista, poco podian hacer
ante fray Rodrigo, quien, como ya hemos sefalado, parecia tener
unos objetivos bastante claros y, por tanto, dificilmente estaria dis-
puesto a escuchar sus alegaciones. Adn asi, no dudaron en enviar a
sus procuradores con el objetivo de recusar al reformador, cuestio-
nando su legitimidad y, sobre todo, su parcialidad en el proceso".

monasterio, y que gestionaba correctamente los bienes mondsticos, aunque
«no guardaban sylengio ni sabian que lo avian de guardar, porque non se lo avian
ensenador (Zaragoza Pascual, 1996: 371-372, doc. 7). También desconocia
«qué cosa era la regla de Sant Benito ni la forma della» una de las monjas de
Albeos, por lo que, una vez informada de su contenido, «dixo que [su abade-
sa no tenia ni guardava cosa alguna della (Zaragoza Pascual, 1997a: 569, doc.
2). De la abadesa a la que se referia esa monja, dona Beatriz Vaca, tambicn
nos han llegado algunas de sus palabras. Asi, en enero de 1499 declaré sobre
cémo habia llegado a ejercer su cargo pero, respecto a su comportamiento
como abadesa, pidio «gue le truxesen un confesor y que a él confesaria todo lo
que oviere fecho o al mismo sefior prior ge lo diria en confesion, pero no de otri
manera, y que en confesion era obligada de decir sus pecados y no de otra suertes
(Zaragoza Pascual, 1997a: 567-568, doc. 1). Una respuesta sospechosa que
solo se explica teniendo en cuenta las declaraciones realizadas por Mencia
de Figueredo, monja de Albeos, y por otros testigos, quienes destacaron la
vida disolura de la abadesa aportando numerosas informaciones al respecto

(Zaragoza Pascual, 1997a: 568-589, docs. 2-13).

19 E] punto de vista de las abadesas procesadas nos ha llegado, por ejemplo,
en el caso de dona Inés de Sanabria, abadesa de Lobds, quien, por medio
de su procurador, cuestiond la capacidad de fray Rodrigo de Valencia para
llevar a cabo la reforma de las benedictinas, pues «sy algund poder y facultad
tyene de nuestro sancto padre éte seria tan solamente para la reformagion de
los monesterios de los monjes de la horden de Sant Venito deste reyno e no de las
monjas ni avadesas, porque destas en el dicho poder e breve no se faze cuentor, al
mismo tiempo que denunciaba los verdaderos objetivos del reformador «por-
quie quiere la renta de los monesterios de las dichas avadesas especialmente para
su monesterio de Sant Benito de Valladolid, y disolver y deshazer el monesterio
de la dicha mi parte que se a fecho a otros monesterios deste reyno; [...| vuestra
reberencia a dicho piiblicamente que a todas las abadesas deste reyno ha de pribar
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Mis all de las posibles exageraciones y de la falta de objetivi-
dad de los reformadores, el panorama con el que se encontraron
no parecfa estar muy en consonancia con la observancia religiosa
que intentaban implantar. Los testigos coinciden en hablar de una
realidad y cotidianidad en las que se producia una ruptura mds que
evidente de la Regla de San Benito e, incluso, de las reglas sociales,
acorde con la continencia, decoro y recogimiento que se esperaria
de las monjas, tanto por su condicién de mujeres como de religio-
sas”. Si bien resulta peligroso servirnos de estos datos para caracte-

de sus monesterios |...) v las ha de fazer quanto mal pueda fasta que salgan de los
dichos monesterios y estén en el monesterio de Sant Payo, porque no es su voluntad
quie aya otros MONESLerios de monjas en este reyno, salvo éste; y demds desto, [...]
ha dicho publicamente a la dicha mi parte que renungie e resyne su monesterio,
¢ sy no lo renungia, que aunque la vida le cueste se ha de levar este negogio al
cabo, y asymismo porque Fernando Destrada, el fiscal y el que acusa a la dicha mi
parte, es criado e continuo comensal de vuestra reberengia» (Zaragoza Pascual,
2002: 94, doc. 5). La temprana fecha en que se hacen estas acusaciones, el 20
de diciembre de 1498, es decir, mds de medio ano antes de que comenzase
a funcionar San Paio de Antealtares como monasterio femenino y sin que
¢l reformador hubiese terminado la visitacion de todos los monasterios, nos
hace pensar que, efectivamente, el plan de fray Rodrigo estaba perfilado y sus
actuaciones estuvicron encaminadas a llevarlo a cabo independientemente de
lo pudiesen decir las abadesas o los que estaban dispuestos a apoyarlas.

2 De la priora de Pesqueiras un testigo llega a declarar que, ademds de no
guardar ni la clausura ni el voto de silencio, estaba embarazada de su capellin

cuando fue obligada a ingresar en San Paio de Antealtares, ademds de tener
ya mis hijos con otro capellin suyo, Juan Rodriguez, y con un tal Pero Gato
(Zaragoza Pascual, 1996: 366-367, doc. 5). Especialmente significativas son

las declaraciones realizadas sobre la abadesa de Albeos, tanto en lo concer-

niente a su vida privada como a su mala gestién. En este caso, ademds, se

conservan las informaciones ofrecidas por una monja del propio monasterio,

Mencia de Figueredo, quien, entre otras cuestiones dice que la abadesa «ha

tenido mala fama, especialmente con un Vasco de Sexas, clérigo y capelldn del
dicho monesterio |....) y que esta que depone vido comer y beber muchas vezes al
dicho Vasco de Sexas con la dicha abbadessa en una mesa y que asimismo sabe

que el dicho Vasco de Sexas herya y castigava a la dicha abadesa. |...) tenia mala

Jfama con Pero Vizquez, clérigo e capelldn |...) y no se le acuerda bien sy entonces

era abbadessa o priora de dicho monesterio, que ovo una hija de un fuan das

Costas, abbad de Sant Johan de Alveos, la qual falesgio. Y que después avia enpre-

naco y movido otras dos vezes. Y que asimismo, que la dicha abbadessa dormia

con Juan Ferrero, casado y que le aford por dos arios el dicho monesterio en menos

pregios, ademis, para casar la dicha hija arriba dicha, que le dio quanto pudo

aver, asy de dineros como casares y foros que estaban en Portogal, y otros casares
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rizar la vida monadstica femenina en su conjunto, creemos que muy
probablemente si responden a situaciones concretas que, a nuestro
juicio, y tal y como sostenemos en el presente trabajo, han de ser
valoradas como evidencias claras de los amplios margenes de liber-
tad que el ingreso en religion podia suponer para muchas mujeres
de la Edad Media, especialmente para aquellas que, perteneciendo
a las aristocracias locales, pasaban a residir, e incluso a gobernar,
instituciones ligadas a los espacios en los que habfan nacido y cre-
cido y en los que estaban plenamente integradas en un conjunto de
relaciones sociales que podia sufrir cambios una vez que ingresaban
en los monasterios, pero que dificilmente desapareceria ante unos
muros poco dados a imponer la clausura.

Ni obediencia, ni castidad, ni pobreza. Para los reformadores,
las benedictinas gallegas quebrantaban su Regla y vivian cometien-

que estdn en el coto del monesterio». Es decir, «los bienes y rentas de dicho mo-
nesterio que se los llevaba la dicha abbadessa, que ella se los tenia y hazia dellos
lo que queria y los espendia con sus hijos y amigos y no en provecho del dicho mo-
nesterio». A ello se unia que ni guardaba silencio, ni asistia a todos los oficios
celebrados en el monasterio y que tampoco comia en el refectorio sino con su
hija y su yerno, con los clérigos con los que se relacionaba o con «otras muchas
personas seglares». Ademds, no cumplia con sus deberes religiosos ya que «u
por dos anos que no la vio comulgar |...] ly] nunca les traya la dicha abbadesa
a las monjas del dicho monesterio personas religiosas que les predicasen y enseia-
sen», aunque si asistia a bodas y bautizos (Zaragoza Pascual, 1997a: 570-572,
doc. 2). Posteriormente, los reformadores confirmaron las palabras de csta
religiosa, a todas luces poco simpatizante de su abadesa
fue recogido y conservado su testimonio— con las declaraciones de nucve

y tal vez por cllo

testigos, entre los que podemos destacar a Vasco das Sexas, al que otros rela-
cionaban en amores con la abadesa. Su testimonio resulta bastante benévolo
con ella, ya que refiere que vefa que la abadesa y sus monjas «e confesaban y
que les vaya fazer las oras en el choro y que 0yé decir que algunas vezes comulpa-
ban» o que da dicha abbadessa enderecava los altares [...) mejor que se hazia
en toda la tierra». Sin embargo, no oculta las sucesivas rupturas del voto de
castidad de la abadesa, aunque la versién que cuenta sobre el episodio entre
¢l y Pedro Vdzquez resulta sospechosamente diferente a la ofrecida por otros
testigos que lo achacaban todo a una disputa por los amores de la religiosa:
«teniendo sospecha este que depone que un Pero Vizquez, clérigo, domia con la
dicha abbadessa, que fue para la cimara para donde ella domia y que hallé con
ella al dicho Pero Vizquez, clérigo, y que entonces llegaron a los bragos y éste que
depone hirid al dicho Pero Viizquez en la caveca y en la mano e que asymesmo
algunas vezes firid a la dicha abbadessa |...] por la castigar sus vigios» (Zaragoza
Pascual, 1997a: 585-586, doc. 11).
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do numerosos excesos que era necesario extirpar®'. Consecuente-
mente, era necesario actuar contra el exceso de libertad de estas
mujeres, contra su libertinaje. ;Con qué medidas? Fundamental-
mente imponiendo no solo la obediencia, la castidad y el voto de
silencio, sino también la sobriedad en el vestir y exigiendo que se
reforzase la clausura —impedir la entrada de hombres al monaste-
rio, salvo muy contadas excepciones y siempre que fuesen de mds
de cuarenta o cincuenta afios, e incorporar reformas arquitectoni-
cas que aislasen a la comunidad del exterior—**, lo cual habria de
cumplirse finalmente en San Paio.

Teniendo en cuenta que la reforma mondstica también afecté a
las comunidades masculinas, y que se nos han conservado algunos
procesos contra sus abades y priores jes posible ofrecer una lectura
de género sobre la reforma? Sin un buen andlisis comparativo, una
mala aplicacion del género podria llevarnos a considerar que los re-
formadores fueron especialmente rigurosos con las mujeres, sobre
todo teniendo en cuenta que los religiosos fueron en gran medida

1 Por ello. las sentencias fueron contundentes, caso de la fallada contra la
abadesa de Lobis, en la que se reiteran y dan por probadas las acusaciones
realizadas en su momento por el fiscal (véase nota 10): «donia Ynés de Senabria
no tiene titulo ni derecho alguno a la dicha abbadia e monesterio ¢ | ... ella
ha quebrantado la castidad y obediencia que son esengia de nuestra regla e reli-
gion, e que ha vivido muy disolutamente non guardando la dicha regla, e que
ba seydo destruidora e dilapidadora de los bienes e rentas del dicho monesterio
[...] € que ha cometido otros crimenes y exgessos |...] por lo qual dicha dona
Ynés de Senabria es digna de privacion de qualquier derecho, propicdad o pos-
session » (Zaragoza Pascual, 2002: 109, doc. 14). Se expresa exactamente en
los mismos términos la sentencia contra la priora de Pesqueiras (Zaragoza
Pascual, 1996: 381-382, doc. 18). De todos modos, acusaciones similares ya
aparecian recogidas en una bula de Nicolds V (1451) contra la comunidad
benedictina de San Miguel de Béveda, la cual fue suprimida antes de que
llegase ¢l tiempo de la reforma observante. De hecho, de la monja Guiomar
de Amociro se decia que llevaba una vida disoluta y que criaba a sus hijos en
el monasterio: «disolutam vitam gerens ac filios utriusque sexus in ibi procreans
ot nutrienss (Fernindez Ferniandez, 2005: 98-99, 106-108 y doc. 44). Aln
pudiendo tratarse de un lugar comiin esgrimido por parte de los que querian
atacar y desmantelar estas pequeas comunidades de mujeres, lo que creemos
que se pone de manifiesto es la existencia de una libertad femenina que, a
ojos de otros, se convertia en sospechosa y, sobre todo, en fuente de pecado.
22 Van en este sentido las normas entregadas en 1498 por fray Juan de
Manzaneda, visitador delegado, a las religiosas de Lobds, con las que habrian
de regirse a partir de ese momento (Zaragoza Pascual, 2002: 88-91, doc. 2).
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los responsables de no pocas actitudes misoginas y de la creacién
de un imaginario religioso y colectivo fuertemente androcéntrico
en el seno de la sociedad medieval. No obstante, las acusaciones,
interrogatorios y declaraciones de testigos fueron en gran parte
similares”. ;Hasta qué punto, por tanto, estuvieron operativas
las diferencias de género? La libertad de la que disfrutaban tan-
to los hombres como las mujeres en los monasterios benedictinos
de la Galicia medieval fue leida igualmente en clave de libertinaje
e incumplimiento de la Regla por parte de los reformadores. En
ambos casos, se trataba de comportamientos reprochables desde
el punto religioso y su existencia justificaba un profundo proceso
de reforma. ;Dénde se aprecian, pues, las diferencias? Sobre todo
creemos percibirlas en las medidas impulsadas para transformar la

3 Véanse los procesos contra los abades o priores de Mezonzo, Seavia, San
Pedro de Rocas y Santa Comba de Bande, Xubia, Monforte de Lemos y
Samos o Lérez (Zaragoza Pascual, 1993; Zaragoza Pascual, 1997b; Zaragoza
Pascual, 1998: 825-832, docs. 8 y 9; Zaragoza Pascual, 1999: 89-93, doc. 6;
Zaragoza Pascual, 2000; Zaragoza Pascual, 2003). No deja de ser interesante
que una de las acusaciones dirigidas contra los abades que no encontramos
en los procesos contra las abadesas es la hacer un uso personal de las armas
y de la violencia fisica. Asi, muchas veces se preguntaba si el abad de turno
«aya andado fuera del monesterio armado con armas e a cavallo, con vallesta,
espada e lanca e acomparnado de personas e de onbres de mala fama, non trayendo
vestido su dbito, synon como onbre seglar» (Zaragoza Pascual, 1993: 411, doc.
7), a lo que los testigos respondian muchas veces de forma afirmativa, como
en el caso de los priores de Rocas y Santa Comba; mientras de este dltimo
se decfa que «maté un onbre», de ambos comentaban que andaban «cada uno
engima de su caballo y traer espadas ¢enidas y que algunas vezes los vio a pic
con vallestas» (Zaragoza Pascual, 1998, 827, doc. 9). Sin duda, la sociedad
medieval era una sociedad sexuada donde determinados comportamientos
estaban mds vinculados a uno que a otro sexo debido a la asignacion de
determinados roles sociales a los individuos en funcién de su sexo. En todo
caso, las abadesas podian llegar a ser el origen de determinadas practicas de
la violencia, aunque no se contempla su papel como agentes de las mismas.
De hecho, en el interrogatorio contra dona Beatriz Vaca, abadesa de Albeos,
se preguntaba si «a cabsa de la dicha abadesa se aya muerto algin onbre o ferido
en qualquier manera» (Zaragoza Pascual, 1997a: 574, doc. 4), a lo que los
testigos apenas refieren que un hombre habfa resultado herido en el marco
de las disputas entre el monasterio y Garcia Camina y que la abadesa se con-
virtié en el motivo de disputa entre dos clérigos que «e acuchillaron por amor
della», pues Vasco das Sexas «diera ciertos palos e feridas de sangre por amor de
la dicha abbadessa a Pero Vizquez» (Zaragoza Pascual, 1997a: 575, doc. 5;
579, doc. 7; 583, doc. 10).
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situaciéon. Aunque muchas veces los reformadores pactaron con
aquellos a los que querfan reformar, y muchos abades y abade-
sas terminaron sus dfas en los monasterios que venian dirigiendo
desde antes de la reforma, la idea de fray Rodrigo de Valencia era
concentrar y recluir a las benedictinas en tinico centro, reforzando
al mdximo su clausura, mientras que no parece haberse mostra-
do tan riguroso respecto a los monasterios masculinos, muchos de
los cuales no fueron suprimidos y en los que ya se contemplaba
desde el principio que permaneciesen alli algunos de sus abades,
aunque, por supuesto, sujetos a la Observancia. ; Tenia una menor
confianza en la vida solitaria de las viejas abadesas a pesar de que los
escandalos de amancebamientos y descendencia estaban tan o mas
presentes en los procesos contra sus companeros masculinos? Asi
parece ser. Ademds, mientras los reformadores se compadecieron
de algunos abades ya mayores, solo la fuerte resistencia ofrecida por
las abadesas impidi6 su enclaustramiento definitivo en Santiago™.
Pueden darse, por tanto, matices en el tratamiento de la reforma
de las benedictinas respecto a sus compaferos masculinos, pero no
parece oportuno hablar de ‘modelos contrapuestos’, pues, a ojos de
los reformadores, tanto ellos como ellas habfan caido en el liberti-
naje y, por tanto, la reforma era una necesidad destinada a cambiar
por completo la realidad preexistente; una realidad de experiencias
compartidas entre los monasterios benedictinos gallegos mds alld
del sexo de sus ocupantes.

2 En el caso de los abades de Santa Marfa de Mezonzo y de San Antonio de
Toques, al renunciar a sus abadias se les ofreci6 la posibilidad de vivir hasta
el final de sus dias en el monasterio de Mezonzo, concediéndoles las rentas y
derechos de dicho monasterio para que viviesen honestamente. Solo tras la
muerte de ambos, el monasterio pasaria a la Observancia (Zaragoza Pascual,
1993: 430-433, doc. 19). En el caso del abad de Seavia, viendo que era un
hombre de edad, enfermo y que «nunca fue criado en las asperezas claustrales»,
el reformador le permitié vivir con una pensién anual en el monasterio de
Bribes, dispensindole de la ley de la abstinencia (Colombas, 1980: 49).
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|a libertad: la realidad monastica femenina
en la Galicia bajomedieval

;Qué hay de cierto en las acusaciones dirigidas contra las
abadesas de los monasterios benedictinos gallegos por parte de
los reformadores y de los testigos que declararon en los pro-
cesos iniciados contra ellas? Si bien es verdad que, tal y como
acabamos de senalar, dichos testimonios respondian en gran
medida a los intereses reformadores, una serie de indicios nos
permite reconstruir una realidad mondstica femenina bajome-
dieval en la que aparecen evidencias claras de ciertos mirge-
nes de libertad. Sin embargo, en esta bisqueda de lo real y de
la exageracion respecto a la vida de las religiosas de finales de
la Edad Media nos encontramos con un escollo dificilmente
franqueable: las fuentes. Mds alld de los procesos ya referidos,
los fondos mondsticos contienen documentacién centrada en la
gestion de las propiedades y los derechos de estas comunidades,
pero no en su vida coridiana, ni siquiera en la actividad religio-
sa que se les presuponia y que, por tanto, no podemos valorar
con precision®. Aun asi, por fuentes a veces indirectas constan
algunos ‘pecadillos’ de las monjas, que parecen, si ciertamente
no confirmar, al menos si llevarnos a tomar como verosimiles
algunos de los testimonios que hablan del incumplimiento del
voto de castidad por parte de las benedictinas gallegas, asi como

» De forma excepcional se ha conservado un interesante documento de
1407 que se corresponde con un acta de la visita realizada por fray Dicgo
Fernandez al monasterio de Santa Comba de Orrea, en el que se dan algunos
detalles sumamente interesantes sobre la realidad cotidiana de las monjas.
Se trata de las declaraciones de la abadesa, dona Constanza Vizquez, y de
las religiosas que habitaban el monasterio. Aunque igualmente interesado,
este testimonio contrasta con la realidad que los reformadores ofrecen casi
un siglo después sobre las benedictinas gallegas. Segiin dona Constanza, las
monjas tenian los bienes suficientes para sustentar a una comunidad com-
puesta por otras ocho mujeres, cinco viudas y tres legas. Estas eran mujeres
obedientes, tenfan bienes propios de los que disponfan con permiso de la
abadesa y guardaban la castidad. Vivian bien, comiendo en el refectorio y
cumpliendo con sus obligaciones religiosas (ACM, A5, E1, L3, extractado
en Lopez Morin, 2005: 82-83). Nada se habla de la clausura o de la casti-
dad, pero lo cierto es que la comunidad parece funcionar per se sin grandes
escandalos ni dificulrades.
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de otros comportamientos reprochables desde el punto de vista
de la reforma observante®.

Desde nuestro punto de vista, la libertad y el quebrantamiento
de la regla mondstica por parte de las benedictinas derivaban en
gran medida de que, aun liderando comunidades pequenas, estas
mujeres tejieron a su alrededor y participaron activamente en una
amplia y compleja red de relaciones sociales y econémicas que les
permiticron ejercer el poder y la autoridad sobre su entorno”. Ade-
mis. los monasterios benedictinos estuvieron condicionados, entre
otros factores, por su implantacion en zonas rurales, lo que facilita-
ba su autonomia y arraigo sobre las proximidades, convirtiéndose
muchas veces en auténticos referentes sefioriales que ofrecian a sus
miembros amplios mdrgenes de actuacion y libertad, tanto en lo
referido a la gestion de la comunidad y de sus bases materiales,

como a su vida personal.

La libertad de la que podian disfrutar las religiosas de la Galicia
bajomedieval se sustentaba en gran medida en su independencia
cconémica, es decir, en su condicién de propietarias y gestoras
de un patrimonio mondstico que, sin asemejarse al de las grandes
abadias masculinas, les permitia garantizar su sustento y partici-

2 Al analizar las dispensas de ilegitimidad que fueron concedidas por la
Penitenciaria Apostdlica de la Curia Romana durante los anos 1449-1533,
tras haber sido solicitadas desde las di6cesis gallegas, se constata que, aunque
¢l porcentaje de religiosas o monjas entre las madres —a diferencia de lo que
sucedia con los religiosos— era reducido, un 1.56 % (22 casos de un total
de 1408), una distribucién por ordenes sitia a las pertenecientes a la OSB
en primer lugar con 7 casos —sin contar con la referencia a tres monjas y
dos religiosas de las que no especifica su orden—, figurando incluso una
abadesa. Respecto a los hombres con los que estas mujeres de la Orden de
San Benito tuvieron a sus hijos uno era clérigo, otro monje del Cister, dos
eran presbiteros, otro estaba casado y dos estaban solteros, entre cllos el que
tuvo a su hijo con la abadesa (Aznar Gil, 1994: 412-413). Por otra parte, €n
un documento de 1523 se cita a «un viri Andrés, hijo de la abadesa (Inés) de
Quiroga de Sobrado de Tribes», sobre ¢l que no sabemos mis, pero que podria
haber nacido con anterioridad al ingreso de su madre en religion o, tal vez,
con posterioridad al mismo (Zaragoza Pascual, 2011: 211, doc. 5).

7 Aunque aplicado al caso concreto de San Salvador de Sobrado de Trives,
pero remitiendo en gran medidaaun modelo comtin a otros monasterios de
monjas benedictinas, véase Garcia-Fernandez, 2014.
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par de forma activa en la sociedad medieval®®, Aunque muchos
de esos patrimonios se fueron configurando gracias a las dona-
ciones —siendo las religiosas beneficiarias pasivas en esos ca-
sos—, la documentacién conservada revela la puesta en marcha
de auténticas estrategias dirigidas desde los monasterios con el
objetivo de ampliar, ordenar y dinamizar dicho patrimonio. Se
realizaban compras o permutas y se iniciaban pleitos para re-
clamar determinados bienes. No obstante, la mayor parte del
patrimonio inmobiliario se gestionaba mediante la concesion
de foros, es decir, contratos de larga duracién —generalmente
por varias vidas—, mediante los cuales se producia la cesion
del usufructo de tierras, molinos, etc., a cambio de una renta
y, a veces, de otras contraprestaciones”. Por otra parte, ha de
tenerse en cuenta que ese patrimonio comunitario coexistia casi
siempre con la propiedad individual de las religiosas®. No pa-

* Parece que asi era, aunque al hablar de la reforma es habitual referirse a la
crisis por la que estaban pasando estas comunidades (Colombds, 1980: 23-
27). Sin dejar de ser esto cierto, se documentan casos como el de las abadesas
de Sobrado de Trives del siglo XV que destacaron por su intensa actividad a a
hora de gestionar el patrimonio monistico, concediendo una gran cantidad

de foros (Bujdn Rodriguez, 1996: 244-251)

* Una revision de los fondos documentales conservados en San Paio de
Antealtares y pertenecientes a los archivos de los viejos monasterios feme-
ninos que fueron anexionados al cenobio compostelano durante la reforma
evidencia la importancia del sistema foral en la gestion de los patrimonio
mondsticos, superando los foros, en muchas ocasiones, porcentajes de mas
del 70 % de la documentacién conservada sobre cada una de cstas insti-
tuciones (Bujdn Rodriguez, 1996: 205-288). En relacién a las referencias
constantes a la actividad foral de las abadesas, asi como a su participacion ¢n
otros negocios juridicos, evidenciando la amplia capacidad de disposicion
que tenian estas mujeres sobre patrimonios en absoluto desdefiables, véase
Lopez Morin, 2004 y Lopez Morin 2005, trabajos en los que se hace refe-
rencia a estudios y colecciones documentales donde se puede obtener mds
informacion al respecto.

* Habitualmente se solicitaba la autorizacién de las abadesas para gestio-
nar de forma personal este tipo de bienes, como asi lo hizo en 1265 dona
Mayor Ferndndez, religiosa de Santo Andrés de Orrea, para vender a su
hermano unas propiedades que habia recibido de su madre (Lépez Moridn,
2004: 159). Incluso, respecto al uso casi ‘individual’ de ciertas propiedades
comunitarias es de destacar que algunas abadesas como las de Ramirds, las
cuales aparecen en la documentacién con el titulo de onas, tenfan no solo
un ‘pazo’ propio sino también una amplia disposicién sobre bienes muebles
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rece, sin embargo, que todo ello fuese muy acorde con el voto
de pobreza.

Gran parte de las criticas dirigidas por los reformadores con-
tra las religiosas tenfan que ver con la ruptura de la clausura y su
participacion en los sucesos del siglo, desarrollando una intensa
sociabilidad que transcendia lo meramente religioso.”’. La propia

¢ inmucbles, asi como sobre considerables cantidades de dinero (Pallares y
Portela, 2012: 183). Por otra parte, parece detectarse la existencia de una
cierta circulacion de bienes entre mujeres, visible, por cjemplo, a través de los
legados concedidos no tanto en beneficio de la comunidad —aunque tam-
bién— sino de las propias religiosas, y a veces entre ellas mismas. A finales del
siglo XV, por cjemplo, la madre de la abadesa de Chouzén le entregd a esta,
Moor Lourenza, y a su hermano, Vasco Fernandez, unos bienes que le per-
tenecian a su difunto marido. Mientras tanto, entregé otros que ella misma
habifa adquirido tras el fallecimiento de su esposo al monasterio, repartiendo
la mitad para la mesa de la abadesa y la otra mitad para el convento. Tiempo
después, Moor Lourenza reclamé a sus sobrinos el reparto de bienes que le
pertenccian por herencia de sus padres y es probable que los consiguiese,
sobre todo si tenemos en cuenta que, en 1405, las religiosas aluden a «todos
los bees raices que forom e ficaron de Moor Lourenga, abadesa que foy», es decir,
sus bienes personalcs (Lopez Mordn, 2005: 55-56). Vemos, pues, a religiosas
con bicnes propios —hecho adn mds evidente al comprobar la existencia de
testamentos de abadesas y monjas mediante los cuales organizaban el futuro
de dichos bienes—, asi como una administracion compleja que reconocia la
individualidad de la abadesa y de sus necesidades frente al resto de religiosas.
Por otra parte, era habitual que una parte de los bienes heredados de sus
familias o de otras personas fuesen bienes muebles, entre ellos ropas. ;Acaso
no utilizarian estas a pesar de ir poco acordes con la vestimenta mondstica?
Ciertamente los reformadores insistian en que uno de los excesos cometidos
por las religiosas era llevar ropas poco sobrias y carentes de la humildad que
se les presuponia, por ello, en sus interrogatorios querfan saber como vestian.
Sumamente expresiva resulta la respuesta de una monja de Albeos sobre el
vestuario de su abadesa, a la que habia visto «vestir camisas de lienco delgadas
y con mangas anchas y fronzidas, como mujer seglar, y que tray continuamente
una saya blanca y que los dias de las fiestas y quando yva fuera vestia un hdbito
negro la dicha abadesa y que los otros dias no lo traya. Y que asymesmo sabe que
quando la dicha abadesa vino de Castilla al dicho monesterio de Velvis, que traya
un bijal amarillo con marbetes» (Zaragoza Pascual, 1997a: 569-570, doc. 2).

31 Nos referimos a acusaciones como salir a celebraciones y ferias o, incluso,
. mantener relaciones sexuales con algunos hombres del entorno. Por ejem-
plo, un testigo reconoce haber visto a la abadesa de Albeos cuando se dirigia
«a las ferias y mercados de Melgago, que estd en Portugab (Zaragoza Pascual,
1997a: 588, doc. 13). Incluso encontramos algunas referencias sobre estas
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documentacién mondstica evidencia la realizacién de diversas sali-
das y desplazamientos por parte de las religiosas, sobre todo en lo
relativo a la gestién de los bienes de la comunidad o de los suyos
propios: participacion en compraventas, tomas de posesion, plei-
tos... Ademds, a veces las religiosas se desplazaban para cambiar de
comunidad™. Por otra parte, mds alld del cardcter reprobable que
pudiesen tener sus actividades sociales para los reformadores, lo
cierto es que las monjas estaban inmersas en un sistema de inte-
racciones sociales que iba mds alld de sus relaciones interpersonales
dentro de los muros del monasterio y que, en gran medida, resul-
taban fundamentales para la propia subsistencia de la comunidad.

Debido a las necesidades religiosas que tenfan los propios
monasterios, aunque sin excluir otros motivos —como el posi-
ble origen ddplice y familiar de algunos de ellos—, las religiosas
mantenian estrechas relaciones con los clérigos, los cuales figuran
habitualmente con ellas en la documentacién en base a relacio-
nes fundamentadas en la colaboracién y la dependencia, no en la
tutela de ellos sobre las monjas®. ;Hasta qué punto esa familiari-
dad cotidiana no pudo conducir a la existencia de transgresiones
entre ambos grupos respecto al voto de castidad? Una vision mds
‘humanizada’ de la historia ha de contemplar, incorporando en la

salidas en el proceso iniciado contra el abad de Monforte de Lemos, ¢n ¢l
que un testigo dice que «dicho abad dormia carnalmente con la abadesa de
Lovyos», sefalando otro que «una vez vino la dicha abadesa al dicho monesterio
de Monforte al dicho fray Fernando y durmié en él en una camara que se llama
la despensa, e quel dicho fray Fernando de Castelo yva muchas vezes al monesterio
de Lovios, donde la dicha abadesa moravar (Zaragoza Pascual, 2000: 429, doc.
1; 450, doc. 10)

* A mediados del siglo XIII, por ejemplo, el monasterio de Chouzin sostuvo
un pleito con San Pedro de Vilanova de Dozén y su abadesa, doia Mayor
Ferndndez, por las propiedades que habian pertenecido a la religiosa Urraca
Eiriz. Entre los testigos se encontraba otra abadesa, la de San Miguel de Eiré,
qui¢n declaré que dofia Urraca habfa tomado hdbito en Chouzin para tras-
ladarse posteriormente a Vilanova (Lépez Morin, 2005: 52). Incluso una de
las abadesas de Sobrado de Trives, dofa Urraca Pérez, debié de tener su casa
de origen en San Xodn da Cova, tal y como sefiala en su testamento, otorga-
do en 1282, al citar «a mia colcha cardea | ...] mias contas et mia maiastade que

aduxe de Seoane de Cova» (Lépez Moran, 2005: 71).

** Estos clérigos aparecen atendiendo a la cura de almas y contribuyendo a la
gestion del dominio territorial, ademds de figurar como capellanes, mayordo-
mos, notarios o procuradores (Pallares y Portela: 2012, 179-182).
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reflexion sobre el pasado factores como la afectividad, esta posibili-
dad que no solo aparece confirmada por los testigos que declararon
ante los reformadores sino también por la documentacion ajena a
la propia reforma’.

Por otra parte, las relaciones verticales se observan respecto a la
existencia de no pocos dependientes, es decir, mujeres y hombres
que servian a las religiosas tanto dentro como fuera del monasterio
y que, en el caso de los foreros, pueden ser considerados como los
responsables dltimos del sustento de las religiosas gracias al pago
de la renta. En otras ocasiones, las relaciones se fundamentaban en
vinculos de otra naturaleza como el parentesco o la vecindad en el
entorno mds proximo. De hecho, la procedencia social de un buen
ntimero de abadesas benedictinas estaba en las aristocracias locales,
siendo estas, por tanto, las que, de un modo u otro, conseguian si-
tuar a las mujeres de su familia en la ‘jefatura’ de estas instituciones,
de las cuales podfan llegar a obtener diversos beneficios, no solo en
el dmbito espiritual sino sobre todo en el econémico, por lo que
muchas veces también se opusieron a la reforma mondstica. De
todos modos, en ciertas ocasiones las relaciones con la nobleza, al
igual que con las gentes del entorno, se dieron en base a los conflic-
tos’>. En este sentido, conviene recordar especialmente lo gravoso
de las encomiendas y las usurpaciones de una nobleza que, atin con
la implantacién de la reforma, se resistié a perder los beneficios
que obtenfa mediante su injerencia en los viejos monasterios de
monjas*®. Se trataba de un intervencionismo nobiliario que podia

M \éase nota 26.

% En no pocas ocasiones esos conflictos se dieron con los concejos del en-
torno, caso de las monjas de Sobrado con el de Trives, o las de Ramirds con
¢l de Milmanda (Lépez Mordn, 2005: 123 y 134). Respecto a este ultimo,
conviene destacar el amparo regio ofrecido a las monjas por Fernando 1V,
quien ordend que las monjas pudiesen tener juezy notario para los pleitos de
los vasallos y moradores de su coto, lo que les eraimpedido por el concejo de
Milmanda. Vemos, pues, que, a la hora de defender sus derechos, las religio-
sas no dudaron en apelar a la justicia del rey.

i Aunque ello fue especialmente evidente durante los siglos XIV'y XV, du-
rante los cuales muchos de estos monasterios se vieron obligados a encomen-
dar sus bienes a la proteccion de algunos nobles para que los defendiesen de
otros, tal y como hizo dona Leonor Alvarez, abadesa de Lobds, que entrego
el coto mondstico a Alfonso Lépez de Lemos en encomienda (Lopez Moridn,
2005: 103), los Reyes Catdlicos también escribicron en repetidas ocasiones
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llegar hasta el extremo de determinar el nombramiento de las aba-
desas, lo que explicarfa que, durante los procesos a los que se vieron
sometidas estas, los reformadores concluyesen que algunas de ellas
no tenfan los titulos canénicos necesarios y que, por tanto, estaban
detentando sus cargos de forma irregular?”.

Por otra parte, ingresar en religion y, sobre todo, convertirse ¢n
abadesa, permitia a muchas mujeres acceder al ejercicio efectivo
del poder, pudiendo tomar decisiones propias de cualquier senor
feudal. De hecho, no solo se relacionaban con su entorno mis in-
mediato sino que conseguian entablar relaciones con otras institu-
ciones: la monarquia y el papado®™ u otros centros mondsticos. En
este sentido, la concesion de cotos jurisdiccionales por parte de los
monarcas, es decir, espacios delimitados en los que las religiosas
podian ejercer funciones propias del poder publico y acaparar las
rentas derivadas del dicho ejercicio, permitié a estas mujeres ser

a los oficiales que tenian en el reino de Galicia para que amparasen a los
reformadores ya que «algunas personas asy eclesidsticas como seglares, del dicho
reyno a quien estaban encomendados los vasallos e cotos e [feligresias de los mones-
terios de la dicha orden que nuevamente se han reformado a la observancia, ¢ asy
mismo de los que estin por reformar, se entremeten en perturbar las jurediciones
e privilejos» (Garcfa Oro, 1969: 466, doc. 361), algo de lo que se seguian
quejando las monjas de San Paio ya entrado el siglo XVI, pues «los prelacos
¢ cavalleros e demas hijosdalgo contra justicia e rason les tyenen saquado el coto
de San Salvador de Tribes, ques del dicho monesterio e otras granjas ¢ casares ¢
tierras e vifias ¢ otras cosas, e que les hasen yr a sus vasallos por fuerca a guerras
e servigios e les ponen pechos e tributos e les hazen muchos desaguisados. |...| dis
que so color que son comenderos de dicho monesterio e de los lugares del, e quellos
e sus padres e subgesores han tenido los dichos cotos e granjas e caserias ¢ sotos ¢
otras cosas» (Garcia Oro y Portela Silva: 2008: 114, doc. 78).

% En el caso del monasterio de Santa Marfa de Pesqueiras, parece que fue
el Conde de Lemos el que convencié a dona Inés de Guitidn, monja de
San Xulidn de Lobios, para que se trasladase como priora al monasterio de
Pesqueiras (Zaragoza Pascual, 1996: 371, doc. 7; Lépez Moran, 2005: 60).
En el caso de dofia Inés de Sanabria, que inicialmente habfa profesado ¢n
Sobrado de Trives, fue puesta como abadesa de Lobds por don Fernando
de Camba, quien, segiin un testigo «oyd decir [...] le avia hecho titulo della»
(Zaragoza Pascual, 2002: 106, doc. 12).

% Fueron en gran medida los responsables de la concesion y confirmacién de
privilegios, como se comprueba en el caso de Sobrado de Trives, que, recibio
el amparo, la proteccién y los privilegios de pontifices como Alejandro IV y
Clemente V o de reyes como Sancho IV, Juan I o los Reyes Catélicos (Lopez
Morin, 2005: 122-128).
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seforas no solo de tierras sino también de vasallos, ejerciendo un
notable poder judicial y fiscal que completaba las amplias posi-
bilidades de intervencion social a las que ya nos hemos referido.
Todo ello dio lugar a que, como cualquier otro poder feudal, en
ocasiones también se aprovechasen de las circunstancias cayendo
en el abuso™.

Vemos, pues, que «las monjas vienen del mundo y estan en el
mundo»"’, lo que convierte a los monasterios de monjas benedicti-
nas de la Galicia medieval en centros generadores de un complejo
entramado de relaciones sociales de muy diversa naturaleza —so-
ciales (tanto parentales como clientelares), econdémicas, de poder
Y, por supuesto, espirituales—, en los que se ofrecian posibilidﬂdes
nada despreciables para que las mujeres, especialmente las proce-
dentes de la aristocracia local, desarrollasen una vida acorde con
sus origenes sociales y en absoluto marcada por la imposicion ri-
gurosa de la clausura o el celo religioso. Por ello, no resulta incom-
patible el discurso de los testigos presentados por los reformadores
con las estructuras y dindmicas propias de estos centros, tal y como
las intuimos a través de la documentacién medieval conservada.
Al contrario, las posibilidades de interaccion y participacion so-
cial sobre los espacios de su entorno fueron la ténica dominante.
Que esa capacidad y amplio margen de actuacién transgrediera en
ocasiones las reglas mondsticas fue lo que convirtié a ojos de los
reformadores esa libertad en un libertinaje a extirpar. Y es que, no
parece del todo descabellado pensar que, en ocasiones, mas que
hacer uso, las abadesas hicieron abuso de la libertad que los mo-
nasterios benedictinos llegaron a ofrecer a las mujeres de la Galicia
bajomedieval.

" Asi, dona Elvira Diaz, abadesa de San Miguel de Eiré, fue reprendida en
1411 por el arcediano de Dozén por cobrar mis tributos de los debidos a los
vasallos de su coto (Lépez Mordn, 2005: 65).

" Pallares y Portela, 2012: 179. "
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|_a resistencia: reacciones de las abadesas
ante la reforma

Siendo no poca la libertad —vista como libertinaje por parte
de los reformadores— de la que llegaron a gozar las benedictinas
gallegas en la Edad Media, no ha de sorprendernos su contestacion
firme y decidida a la reforma de finales del siglo XV con el fin de
mantener su situacién. Veamos, pues, cudles fueron sus actitudes y
reacciones ante la presencia y dictdmenes de los reformadores que
trataban de imponerles un nuevo modelo de vida y religiosidad.

Una de las formas de resistencia mas [lamativa fue la de proce-
der al ‘encastillamiento’ de sus monasterios. Es decir, las abadesas,
contando con el apoyo de las gentes del entorno, consiguieron im-
pedir la entrada del visitador y reformador de la Orden mediante
el uso de las armas y la violencia. Entre los monasterios femeninos
encastillados podemos destacar el de San Salvador de Sobrado de
Trives®'.

Otro recurso habitual fue el de la huida, que se repitié en dis-
tintos momentos de la reforma. Algunas de las abadesas decidieron
abandonar sus monasterios para evitar comparecer ante el visitador
cuando las convocaba en Santiago para declarar sobre las acusacio-
nes vertidas contra ellas —lo que provocé que fuesen procesadas
en rebeldia—, asi como para no estar presentes durante las visitas

4l Respecto a este monasterio sabemos por la documentacién regia que cuan-
do fueron a visitar y reformar a «las monjas del monesterio de Sobrado que es en
la tierra del conde de Lemos, [...] salieron a ellos diez o dose ombres o mas con
sus armas e diz que le dieron de palos al dicho abad e asi mismo diz que dieron
al prior con un palo en la cabeza e al alguacil ciertas pedradas e a los hombres
que iban con ellos por no se defender diz que a los unos dieron de palos ¢ a los
otros de golpes e al uno una cuchillada por lo cual ceso por entonces de hacer lu
dicha reforma» (RGS, LEG. 149901, 274, cit. por Garcia Oro, 1969, 53).
Incluso cuando meses mis tarde fray Rodrigo de Valencia intent6 proceder a
su cometido, «no pudo acabar de hazer la visitacion por no le ser tuta ni segura
la estada de su persona en el dicho monesterio ni de los que con el venian... a
causa de mucha gente armada que en dicho monasterio estaba a favor de la aba-
desa» (Colombds, 1980: 35). No fue el tnico caso, ya que fray Rodrigo pidi6
ayuda a los monarcas para desencastillar otros monasterios; entre ellos, los
femeninos de San Xodn da Cova y Lobds «los quales le avian hecho entender
que estaban con mucha gente encastillados» (Colombds, 1980: 35).
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realizadas por los reformadores en los propios monasterios™. Es-
tas huidas parecen no estar carentes de justificacién si tenemos en
cuenta lo que alegaba el procurador de la abadesa de Lobds: «y

ella se absento fue por justo themor que de vos tenia, porque no la
prendiésedes como a otras abadesas e monjas que en Sant Payo estdn

aveys fecho»™. Ain cuando algunas de estas religiosas ya habian sido
recluidas en San Paio de Antealtares™ no dejaron de recurrir a esta

forma de resistencia®. Y es que, a comienzos del siglo XVI, las aba-
desas todavia se resistian a perder su libertad y su estatus de senoras

feudales, que dependian en gran medida de permanecer fuera de
San Paio de Antealtares y residir en sus propios monasterios.

Por otra parte, la resistencia judicial también fue recurrente vy,
de hecho, los pleitos y tentativas de recusacién se sucedieron desde
Galicia hasta Roma. Pero, si las abadesas de los viejos monasterios
reclamaban sus derechos, tampoco dudaron en hacerlo las de San

* Parece que estas huidas no se hacfan con los brazos vacios, tal y como dice

sobre la abadesa de Lobds un testigo que declara que «wio ausentarse la dicha
abbadessa |...), y oyo decir que avia llevado todo quanto en el dicho monesterio
la dicha abbadessa tenia» (Zaragoza Pascual, 2002: 105, doc. 12). Por otra
parte, es de destacar el celo con el que fray Rodrigo de Valencia insistia en
convocar a las abadesas a pesar de hallarse en paradero desconocido. Por ello,
trataba de publicitar lo maximo posible la convocatoria de comparecencia
colocindola en los lugares que resultaban familiares para estas mujeres y los
suyos: «en rebeldia de la dicha abbadessa notificase a las puertas de iglesia e mo-
nesterio como ¢l [el reformador] era venido personalmente para hazer la dicha
visitacion e ynquisi¢ion e que so las penas de excomunion e pribagion que estavan
puestas, le mandava e mands que paresiese ante él personalmenter (Zaragoza
Pascual, 2002: 100, doc. 9).

W Zaragoza Pascual, 2002: 112, doc. 16.

" Lo que parece que no se consiguioé en todos los casos ya que, por ejemplo,
las abadesas de Sobrado de Trives continuaron otorgando foros a comienzos
del siglo XVI, tanto dona Inés Garcia de Lousada hasta 1504, como poste-
riormente dona Inés de Quiroga, dos firmes opositoras a la reforma (Lopez
Moran, 2005: 128-129).

* «Las abadesas de los monesterios de Ribaranes (sic) e Alveos e Lobios e Herey
(sic) e San Fis e Lobanes ¢ otros monesterios, las quales diz que se salieron del
dicho monasterio de San Payo una noche e an andado mucho por fugitivas e
apostata, estando los dichos monesterios por bullas apostolicas anexados al dicho
monesterio de San Payo, e diz que agora [...) las dichas abadesas con fabor de
la condesa de Camina e otras personas se han metido en los dichos monasterios e

comen e distribuyen las rentas dellos» (Garcia Oro, 1969: 56y 538, doc. 443).
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Paio, consiguiendo el apoyo de los monarcas® y, en muchas ocasio-
nes —aunque no siempre— el de los papas®’.

Otra forma de resistencia al proyecto reformista por la que
apostaron algunas abadesas fue la de pactar con terceras personas,
con el objetivo de retener hasta el final de sus dias el control sobre
sus cenobios y, en la medida de lo posible, perjudicar el proyecto
de Antealtares. En este sentido puede interpretarse la alianza que
establecieron con don Diego de Muros para que, a sus muertes, los
dominios mondsticos que regentaban fuesen a parar al Hospital
Real y no a San Paio™,

% A modo de ejemplo, Garcia Oro, 1969: 540-542, doc. 446; 584-585, doc.
495; Colombds, 1980: 57-58.

7 En lo que concierne a Sobrado de Trives, una bula de Leén X otorgada
en marzo de 1512 dio por concluida la causa interpuesta por su abadesa,
ordenando su anexién definitiva a San Paio de Antealtares (Lépez Morin,
2004: 129). Sin embargo, los acuerdos a los que llegé dona Inés de Quiroga
con la abadesa de San Paio inmediatamente después, no sirvieron para dar
por finalizada la resistencia de dofia Inés, quien volvié a apelar a Roma, ob-
teniendo una sentencia a su favor en 1525.Y, de hecho, el 25 de octubre de
1527 Roma ordené que dofa Inés fuese restituida en la administracion y
frutos de Sobrado. Sin embargo, finalmente la abadesa abandoné su lucha
aceptando el camino del pacto (Lépez Moran, 2005: 129). En esa decision
final puede que haya pesado la mediacién de Carlos I, quien en 1528 envié
precisamente a las justicias del Reino de Galicia una provisién en la que
sefialaba que, sabiendo que dona Inés de Quiroga «ha seguido cierto plei-
to en Roma e a avido ciertas sentencias y executoriales contra la dicha horden
[...], siguiendo la voluntad de los dichos Reyes Catélicos manddsemeos a los dichos
Duarte Peres [procurador de la abadesa] e dosia Ynés de Quiroga no intimasen
ni usasen de executoriales algunos, so pena de las temporalidades, hasta tanto que
por los del nuestro Consejo fuesen vistas e esaminadas» (Garcia Oro y Portela
Silva, 2008:227, doc. 263). Entre las abadesas que también apelaron a Roma
estuvieron dona Constanza Vizquez de Somoza, abadesa de San Xulidn de
Lobios, dofia Juana de Lemos, de San Xodn de Cova, dofia Inés de Sanabria,
de San Pedro de Lobds; dofia Maria de Limia, de San Pedro de Ramiris y
dona Beatriz Cabeza de Vaca, de San Salvador de Albeos (Colombis, 1980:
54; Lopez Mordn, 2005: 62, 72, 105 y 139; Lépez Moran, 2004: 150).

“ Algunas de las abadesas que lograron huir de San Paio, caso de las de San
Salvador de Albeos, San Xodn da Cova, San Pedro de Ramiris, San Miguel
de Eiré y San Xulidn de Lobios, nombraron procurador a Cristébal Chacén,
que, en 1505, firm6 un pacto con don Diego de Muros, administrador del
Hospital Real, quien, «wiendo que las dichas sefioras son maltratadas e injus-
tamente despojadas de sus abbadias, dignidades e rentas», se comprometié a
trabajar para que las abadesas fuesen «defendidas e amparadas en las dichas
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Parte de estas actuaciones podrian explicarse en gran medida por
la propia personalidad de algunas abadesas. Sin embargo, creemos,
una vez mas, que lo que verdaderamente contribuye a entender su
capacidad de resistencia ante la reforma es lo asentadas que esta-
ban sus comunidades y ellas mismas en su entorno mds préximo,
tal y como hemos visto. Solo teniendo en cuenta las solidas redes
de cardcter social, econémicas y de poder que estas instituciones
habian establecido a lo largo de los siglos y que habian heredado
o propiciado durante sus abadiados las propias abadesas que ahora
tenfan que hacer frente a la reforma es posible comprender el apo-
yo recibido por sus vasallos y, cémo no, por sus propias familias,
interesadas en posicionar a sus mujeres en este tipo de instituciones
senoriales”. Ello también explica que sucediese algo parecido en
el caso de los monasterios habitados y dirigidos por varones. Esta-
mos, pues, ante formas de resistencia similares frente una reforma
que afectaba a todos al limitarles la libertad de la que habian disfru-
tado hasta ese momento. Mas alla de los condicionantes de género,
los religiosos —hombres y mujeres— lucharon y ofrecieron una
resistencia activa a la reforma, mostrando una gran capacidad de
actuacion y resolucion en el seno de la sociedad medieval.

De todos modos y a pesar de todas las formulas de resisten-
cia practicadas por las viejas abadesas benedictinas, la reforma ob-
servante parecia haberse convertido en un proceso practicamente
irreversible’’. Por ello, atin sin dnimo de claudicar por completo,

posesiones, cada una en su monesterio e abbadia» e incluso a prestarles dine-
ro para su causa, a cambio de que, tras su muerte, dichas rentas pasasen al
Hospital Real (Colombds, 1980: 57; Zaragoza Pascual, 1996: 383-386, doc.
20).

“ Muchas de estas abadesas pertenecian a familias de la nobleza y la hidalguia
gallegas, caso de dona Inés de Sanabria, dona Isabel de Ulloa o dona Juana
de Lemos, quien era sobrina del Conde de Monterrei, lo que parece que difi-
culté la rarea reformadora de fray Rodrigo de Valencia (Lopez Morin, 2005:
72). A estas habria que anadir muchas otras de apellidos insignes que, a lo
largo de la Edad Media, habian regido o residido en los monasterios benedic-
tinos y que lo hicieron igualmente en San Paio de Antealtares a lo largo de la
Edad Moderna (Garcia Oro y Portela Silva, 2008: 16).

0 Hablamos de un proceso ‘practicamente’ irreversible, porque, aunque es
dificil suponer que pudiese darse marcha atris a la reforma en si misma —
maxime al contar con el férreo apoyo de los monarcas—, ciertas senten-
cias, como la ya citada a favor de la abadesa de Sobrado de Trives de 1527,
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algunas de estas abadesas optaron finalmente por el pacto. Hasta su
muerte podrian residir en los monasterios que consideraban como
propios, percibiendo algunas rentas para su mantenimiento’'. Pos-

evidencian que al menos algunas decisiones de los reformadores fueron cues-
tionadas y revocadas. De hecho, a partir de la documentacién disponible
parece poder confirmarse que la vision de conjunto existente sobre la vida,
moralidad y gestién de las benedictinas gallegas fue en gran medida el resul-
tado de generalizar comportamientos concretos y asociados fundamental-
mente a las abadesas. En todo caso, atin en 1503, en una instruccion dirigida
a su embajador en Roma para conseguir bulas en apoyo a la reforma, los
Reyes Catdlicos ofrecen algunas pistas respecto a que, tal vez, la opcion de
Antealtares no cra la tinica opcién posible; si la concentracion de religiosas,
pero no necesariamente en un tnico monasterio: « Que todas las casas de mon-
jas desta orden de Sant Benito que ay en el dicho reuno de Galizia, porque son
muy pobres y como hermitorios y ninguna dellas tiene disposicion para poderse
habitar allende de dos o tres monjas, parescio a los dichos visitadores que todus
se reduxiessen a una casa principal o a mds casas, teniendo renta para que en
ellas hoviessen conventos enteros de monjas [...| y vivan en perpetua clausura
y observancia» (Zaragoza y Pascual, 2013: 672, doc. 5). Asimismo, la docu-
mentacién de San Paio de Antealtares permite percibir —aunque no siempre
reconstruir con precision— la complejidad del proceso de integracion de los
viejos monasterios en el cenobio compostelano. Buena prueba de ello son la
reiteracion de las confirmaciones papales, las diversas tomas de posesion de
los monasterios realizadas tanto por las abadesas de Antealtares como por
las viejas abadesas que se reinstalaron durante ciertos periodos de tiempo en
sus dominios —unas veces con el acuerdo y otras con el desacuerdo de San
’aio—, asi como las gestiones relativas a los patrimonios de los monasterios-
anexos que, en las primeras décadas del siglo XVI, aparecen protagoniza-
das unas veces por las abadesas de San Paio y otras por las que habian sido
destituidas por los reformadores en cronologias casi simultdneas o con una
alternancia que demuestra la vacilaciéon existente en esos momentos, o, lo
que es lo mismo, la eficaz resistencia que estaban llevando a cabo las abade-
sas benedictinas ante el proceso de reforma (Colombads, 1980: 63-80; Bujdn

Rodriguez, 1996: 19-29; 205-288).

*! Tras apelar a Roma, siendo representada por fray Rodrigo de Medina, dona
Juana de Lemos, la tltima abadesa de San Xodn da Cova, pacté con el pro-
curador de San Paio, fray Juan de Miranda, quien se comprometié a que la
abadesa permaneciese en su monasterio y percibiese una pension anual de
cuarenta ducados, lo que permitié que, tras mucho batallar, dofa Juana con-
sintiese en 1512 en ceder su monasterio a Antealtares (Lépez Morin, 2005:
72). San Paio también pact6 con dona Maria Vizosa, que hasta ese momento
regia el monasterio de San Miguel das Negradas y que, segtin el acuerdo,
se convertirfa en priora del mismo desde ese momento (Bujdn Rodriguez,
1996: 20). De todos modos, si bien dicho pacto data de 1516, los conflictos
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teriormente, sus instituciones pasarfan a convertirse en prioratos
dependientes de Antealtares, poniendo fin a su existencia como
centros auténomos y como los espacios de libertad que habfan sido
para un conjunto de mujeres, especialmente para las abadesas, a lo

largo de la Edad Media.

Conclusiones

La reforma del clero regular promovida por los Reyes Catélicos
fue un proceso complejo en el que se mezclaron muchos intereses
contrapuestos —especialmente los de los reformadores contra los
de las abadesas, abades, prioras y priores— para cuyo estudio el
historiador tiene que lidiar con un conjunto de testimonios in-
teresados y en gran medida contradictorios. Su objetivo consistia
fundamentalmente en poner fin a la situaciéon de crisis en la que
se encontraban las instituciones monasticas, promoviendo la ob-
servancia religiosa. En lo que respecta a las benedictinas gallegas,
los reformadores que llegaron a Galicia para conocer la realidad
de dichos monasterios informaron de la necesidad de enclaustrar
a todas las monjas en un Gnico cenobio para evitar las actitudes
licenciosas y contrarias a la Regla que, a sus ojos, estaban siendo
protagonizadas por las religiosas. Sin embargo, ;jromper la Regla
mondstica y la vida que hasta ese momento llevaban estas mujeres
significaba libertinaje, como asf lo consideraban los reformadores y
lo reflejaron en sus documentos, o solo un ejemplo mds de los am-
plios margenes libertad con los que podian llegar a contar las mu-
jeres medievales que, por diversas circunstancias, habfan ingresado
en religion? Mds alld de cualquier enjuiciamiento religioso, el cual
no nos corresponde a los historiadores, lo que estd claro es que,
al margen de las exageraciones que puedan darse en la documen-
tacion relativa al proceso de reforma, lo que muestran las fuentes

entre San Paio y la abadesa-priora fueron continuos a lo largo de las dos
décadas siguientes (Lopez Morén, 2005: 80-81). Otro caso en ¢l que s llego
finalmente a un acuerdo fue el de dofia Inés de Quiroga, abadesa de Sobrado
de Trives, que en 1528 acepté un acuerdo anterior, de 1514, por el que se
le otorgaba una renta vitalicia de 15.000 maravedies (Lépez Mordn, 2005:
129);
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bajomedievales es la existencia y funcionamiento de un monacato
femenino benedictino organizado en pequenas comunidades arrai-
gadas por el territorio del Reino de Galicia, en las que, mds alla de
la Regla y las normas mondsticas, las religiosas actuaron como au-
ténticas senoras feudales con una amplia y dindmica capacidad de
interaccion e intervencion social. La documentacion nos permite
comprobar que las monjas y, sobre todo, las abadesas gobernaban
por si mismas los cenobios, controlaban un amplio patrimonio
mueble e inmueble, tenian poder sobre sus vasallos y, sobre todo,
que actuaban con un gran margen de libertad en su vida personal:
salfan de sus monasterios, asistian a las celebraciones del entorno,
mantenfan fluidas relaciones con sus familias, llevaban modos de
vida en gran medida aristocraticos... ;Cémo no habrian de darse
casos donde esa cotidianidad y participacion en la sociedad de los
laicos transgrediese el modelo tedrico que disefiaba para ellas la
Regla mondstica? Por todo ello, no resulta extrano que se negasen a
aceptar esa reforma que suponia substituir su libertad por una vida
de clausura en San Paio de Antealtares. Desobedeciendo, pues, las
6rdenes de papas y monarcas, su rechazo se hizo evidente mediante
la resistencia fisica, es decir, encastillindose en sus monasterios,
huyendo tanto de sus comunidades de origen ante la visita de los
reformadores como del cenobio compostelano en el que algunas
habfan sido recluidas e, incluso, pleiteando en la curia romana para
defender sus intereses. Tampoco ha de sorprendernos que en su
lucha hayan sido apoyadas por sus familiares y por esas gentes del
entorno con las que tenian vinculos sociales, econémicos y de po-
der sumamente estrechos. Sin embargo, la resistencia a abandonar
sus modos de vida terminé muchas veces con la acepracion de la
via del pacto. De ese modo, la reforma y sus agentes consiguicron
en gran medida sus objetivos —sobre todo al contar con el apo-
yo constante de la monarquia y de la mayor parte de la jerarquia
eclesidstica—, poniendo punto y final a la historia de un monacato
de cenobios femeninos independientes en los que se ofrecian a las
mujeres amplios mdrgenes de libertad pero que, con la reforma,
pasaron a convertirse en prioratos dependientes de una casa basada
en el cumplimiento de la Observancia, iniciando asi una nueva
pigina en la historia de las monjas benedictinas de Galicia.
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